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Association Alouette, ONG régie par la loi de 1901, vient en aide aux enfants défavorisés des Philippines.
AVEC MOINS DE 1 € PAR JOUR, vous pouvez PARRAINER UN ENFANT qui sera SCOLARISE,
SUIVI MEDICALEMENT et pourra REALISER SES REVES D'UN AVENIR MEILLEUR'!
A TOUS LES NOUVEAUX PARRAINS ET MARRAINES, BIENVENUE ET MERCI ! Colette DEMEURE, Présidente d'Association Alouette

L'Alouette ne suspend pas son vol !

L'année 2019 a été riche en belles rencontres et en
fructueuses découvertes : nouveaux parrainages, généreuses
initiatives, soutiens indéfectibles...
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Notee combat, c'est leor svenic

L'année 2020 semble s'annoncer aussi favorable. C'est
pourquoi, aprés une profonde réflexion et, toujours aussi
impliqguée dans ma mission, jai pris la décision de renouveler
mon expérience. A la méme période que I'an dernier, je vais
rendre visite aux enfants parrainés et a leurs familles. Cette
fois, je serai en compagnie de Marsha Browne, présidente et
fondatrice de l'association américaine partenaire Friends of
Alouette International, qui a repris contact avec moi en mai
dernier. Voici le programme de ce séjour, sous réserve de
I'accord de I'équipe d'AFPI & qui je I'ai proposeé :

- du 26 au 31 mars : Manille (visites aux familles de filleuls du
bidonville de Malibay, Pasay City),

- du ler au 9 avril : Luzviminda, ile de Palawan (visites au
Centre Résidentiel et aux familles de filleuls),

- du 10 au 16 avril : Baguio (visites aux familles de filleuls
d'Acupan, Pinget et Irisan),

-du 17 au 21 avril : Cebu, Quezon ou Isla Verde.

Colette DEMEURE
Présidente d'Association Alouette

Bienvenue a Valentine CHATEL

Je m'appelle Valentine Chatel et je suis la nouvelle

responsable de la gestion des parrainages depuis I'été
dernier.

J'ai découvert Association Alouette grace a
un collegue, Franck Pithois, le précédent
responsable des parrainages. C'est donc en
toute confiance qu'avec mon conjoint, nous
avons rejoint l'aventure Alouette début 2016
et que nous parrainons Sherwin.

1 Ayant été bénévole pour quelques
associations, la question d'aider Association Alouette a
rapidement été évoquée avec Franck et, aprés quelques
coups de main sur des actions ponctuelles, j'ai décidé de
sauter le pas !

Les parrainages représentent une des actions majeures de
l'association et jessaie de m'impliquer au maximum pour
rendre la communication et les échanges les plus
transparents et rapides possible.

Je remercie tous les parrains et marraines qui s'impliquent
pour Association Alouette et pour la scolarisation des enfants.
Je remercie également tous les acteurs d'Alouette pour leur
accueil et leur soutien.

Valentine CHATEL
Responsable de la gestion des parrainages

Résultat 2019 de I'appel & dons pour construire un
nouveau batiment au Centre Résidentiel de Palawan

Cet appel a dons a permis de récolter, a fin 2019, la belle
somme de 10 774 €, dont :

2874 € grace a la "cagnotte" en ligne sur "leetchi.com”,
2 145 € recus de l'association Planéte Coeur, 1 517 € de

ventes, 695 € de dons, et 3 543 € de dons récoltés par les
étudiants de Sciences Po Saint-Germain-en-Laye.

Un trés grand merci a tous ceux d'entre vous qui y ont
participé. Cette opération n'est pas terminée, car la somme
nécessaire pour les travaux est évaluée a 15 000 €. La
cagnotte en ligne sur "leetchi.com” n'est pas fermée. Si vous
voulez y participer, voici le lien :
https://www.leetchi.com/c/pour-Il-accueil-des-filles-victimes-d-

abus-a-palawan

ACTIONS LOCALES PASSEES EN FRANCE

Garden Party de Planéte Cceur (18 aodt 2019)

Philippines

Sur invitation de notre association
partenaire  Planete  Coeur, Colette
Demeure a participé a leur Garden Party
au Chéateau de Groussay, a Montfort
I'Amaury.

Ce fut l'occasion pour Colette, en tenue
traditionnelle Igorot, de faire
connaitre Association  Alouette et de
réaliser des ventes de tissages de
Samoki et d'objets.

Forum des Associations du Pecq (7 septembre 2019)
Association Alouette a participé au Forum des Associations du
Pecq grace a la présence de Colette Demeure, Myriam Hay et
Bernard Descoubes.
Lors de cette belle
journée, en plus de
quelques ventes,
nous avons eu le
plaisir de renseigner
un futur parrain du
Pecq accompagné
de son jeune fils.
Madame Laurence
Bernard, Maire du :
Pecq, et quelques conselllers municipaux, nous ont fait
I'honneur d'une visite trés encourageante.

Vente de chocolats a Toulouse (novembre 2019)

Comme les années passées, a l'occasion des fétes de fin
d'année, Franck Pithois et Anouk Blanchard ont organisé
une belle vente de chocolats a Toulouse au profit
d'Association Alouette.

Soirée caritative au Pecq (22 novembre 2019)
En 1lére partie de soirée, Colette
Pascal Denls Demeure a relaté son voyage
é/ ‘ 3 aux Philippines a la rencontre
L } des enfants parrainés et de leurs
‘ familles.
R : . .
" Des objets en tissage artisanal
W5 des Philippines ont été proposés
! a la vente, ainsi que les délicieux
chocolats de Daniel Hary. Puis,
un buffet a permis a chacun de
se restaurer. Enfin, Pascal
Denis a fait chanter toute la salle
avec lui, au gré de chansons que
tous connaissent !
Association Alouette le remercie
chaleureusement pour sa belle et généreuse prestation.
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Vente dans la Meuse (décembre 2019)

Comme tous les ans a cette époque, Joélle Depuiset a
organisé une vente de sapins de Noél et d'huitres dans la
coopérative fruitiere de la Meuse, Jardin de Lorraine, au
profit d'Association Alouette.

Marché de Noél de Planéte Cceur a La Queue -lez-Yvelines
(30 novembre et ler décembre 2019)
Comme les années précédentes,
Association Alouette a été
présente au Marché de Noél
de Planéte Cceur. Les ventes
assurées par Colette Demeure,
Andrée et Bernard Descoubes, ont
permis d'obtenir un bon résultat. Et =0
Daniel Hary, voisin et ami pétissier de Colette a donné
a Association Alouette 20% de la recette de ses ventes de
délicieux chocolats.

Marché de Noél de Garancieres (8 décembre 2019)
Invitée grace a Planete Ceceur, Colette Demeure a tenu le
stand d'Association Alouette au Marché de Noél du Comité

des Fétes de Garanciéres (Yvelines).

Concert de Noél a Léguillac de I'Auche (8 décembre 2019)
Marie-Noélle Dupuis a organisé un concert de lI'ensemble
vocal EVOE (sextuor de femmes dont Marie-Noélle),
a Léguillac de I'Auche (Dordogne). Le concert a eu lieu dans
une église ou il ne faisait que 6°.... mais ou il y avait beaucoup
de chaleur humaine !!! Bernard Muller a présenté Association
Alouette devant une quarantaine de personnes. A la fin du
concert, Marie-Noélle et Bernard ont vendu des objets de Noél
et des tissages des Philippines au bénéfice d'Association
Alouette. Cet événement a apporté deux nouveaux
parrainages !

Vente a l'auberge Adveniat a Paris (11 et 12 décembre 2019)
Sceur Michéle Martinon ayant d0 se rendre en urgence au
chevet d'un grand ami, Colette Demeure a tenu la vente de
Noél al'Auberge de Jeunesse Adveniat, animée par des
freres assomptionnistes. Elle a proposé des tissages de
Samoki et de délicieuses confitures réalisées par Sceur
Martinon. Les bénéfices ont été reversés a Association
Alouette.

AGENDA

Paroles utiles Association Alouette

34 avenue de la République

Association () 78230 Le Pecq
e e-mail ; alouettefrance@free.fr
En cette
www.alouetteong.fr
période de A[m‘eﬁe www.facebook.com/association.alouette
Noél, ol
Didier Demeure et son épouse étaient trés investis en tant que
nous
d bénévoles dans le milieu associatif et, entre autres, en tant que
aspirons a la
e parrain et marraine d'enfants des Philippines. Bien que touché par
solidarité et %
la maladie d’Alzheimer, M. Demeure reste trés fier que son
au partage, ; : : B
épouse puisse continuer, aujourd'hui en tant que présidente d
nous avons 3 ) )
haité "Association Alouette", petite association humanitaire francaise qui
souhaité
vient en aide aux enfants défavorisés des Philippines grace aux
donner la i
. parrainages qui leur offrent. dans leur pays, une éducation
parole a
compléte et de bon niveau.
Mme
Colette Fondée en 1991 par un Frangais,
Demeure, Bernard Pierquin, "Association
épouse de Alouette” est une association a |
notre but non lucratif régie par la loi de

résident, M. 1901. Elle se tient en dehors de

Didier e inions philosophiques, [~ '

toutes; op P ORI Bernard Pierquin, le fondateur,
Demeure. religieuses et politiques. pami des enfants de Cebu
Les acti lles d’"A: Alouette” sont :

- Plus de 1000 enfants scolarisés a chaque rentrée scolaire grace a des parrainages et
des Programmes d'Aide a I'Education (EAF),

- Des microcrédits permettant aux familles de démarrer des petits commerces,

- Des interventions médicales,

- Un Centre d'accueil pour filles victimes d'abus (Luzviminda, ile de Palawan),

- Une présence dans le bidonville de Malibay, Pasay City (Metro Manila) et dans les
provinces : Quezon Province, Pangasinan, Baguio City, Mountain Province, Abra, lwahig,

colonie pénitentiaire et Luzviminda (ile de Palawan), Cebu, Isla Verde (Batangas).

Mme Colette Demeure s'est rendue pour la premiére fois aux Philippines en avril

dernier, pour aller a la rencontre des enfants parrainés et de leurs familles,

Conférence de Colette Demeure a Paris 14e (EHPAD Saint-
Augustin - 68 rue des Plantes - 12 janvier 2020 a 15h)

Invitée par la Direction de I'EHPAD ou réside son mari, Colette
Demeure présentera Association Alouette et ses actions et
relatera son récent voyage aux Philippines.

L'édition de janvier du "Petit Journal de Saint-Augustin” lui a
fait I'nonneur d'un article en double page centrale.

Palawan 2019 ( Colette
Demeure en visite au Centre -r-
d'accueil de Falawan)

Alouette Foundation (distribution de
fourniture scolaires dans le bidonville
de Manille)

| Mme Colette Demeure donnera
| dimanche 12 janvier 2020, a 15h,
| une conférence sur I'Association
| Alouette, en salle polyvalente de
| I'E.h.p.a.d. Saint-Augustin.

Salon des Voyages Quo Vadis (Genéve 24-25-26 janvier 2020)
Alexandre Python, fondateur de l'agence de voyages
genevoise Ad-Gentes, Brice Plaziat, spécialiste des
Philippines au sein de l'agence, et Gabriella de Habsbourg-
Lorraine, Coordinatrice du Salon des Voyages Quo Vadis, ont
invité Colette Demeure a représenter Association Alouette en
participant a ce Salon des Voyages, sur le stand des
Philippines. Au coeur de cet événement, le tourisme
responsable et respectueux voyages écologiques,
tourisme comme acteur de paix, petits changements dans nos
comportements ayant un impact positif sur la planete, telles
seront les thématiques mises en lumiére pendant ce salon.

Au programme de ces 3 journées :

Vendredi 24 janvier : Ouverture

- Présentation de destinations et conférences thématiques
Samedi 25 janvier : Jeunesse et formation

- Des écoles de tourisme viendront parler des formations et
apprentissages qu’elles proposent et du monde du voyage en
général aux nouvelles générations.

Dimanche 26 janvier : Conférences

- Des personnalités suisses et du monde entier, dont Bertrand
Piccard et Aziz Abu Sarah, viendront parler de sujets tels que
"le tourisme comme moyen pour changer le monde" ou "le
tourisme écologique".

TEMOIGNAGES DE VOLONTAIRES

6 étudiants de Sciences Po Saint-Germain-en-Laye :

Elise BONNELLE, Lisa LOYER, Félix MAILLY, Célia ROIG,
Ebbane VALLAEYS et Walatta ZEBINA, ont effectué en juin
2019 une mission de volontariat au sein d'Alouette
Foundation. Leur projet, baptisé "Umabot Ka", a remporté le
ler prix du "Défi Jeunes" organisé par la municipalité de
Saint-Germain-en-Laye : 1 000 euros qu'ils ont offerts a
Association Alouette pour la construction du houveau béatiment
au Centre d'accueil de Palawan.

Voici les témoignages de 3 d'entre eux.

Félix MAILLY, Sciences Po Saint-Germain-en-Laye

J’ai eu connaissance des actions entreprises par I'association
Alouette grace aux étudiants de Sciences Po Saint-Germain-
en-Laye qui s’étaient déja rendus a Pasay City I'année


https://sites.google.com/site/planetecoeur/
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précédente. Avec 5 autres étudiantes, nous avons décidé de
réitérer I'expérience et de nous rendre aux Philippines durant
le mois de juin 2019. Apres avoir eu plusieurs (trés bons)
contacts via Skype durant 'année avec des responsables de
I'association, comme Lorie et Iréne aux Philippines, et Colette
en France, nous avons pris I'avion le 2 juin pour rejoindre les
locaux d’Alouette. Tres bien accueilli par I'ensemble de
'équipe, notamment Iréne (et ses deux enfants trés
enthousiastes et sympathiques), Nelly et "Nanay" Cerlita, je
me suis senti rapidement a l'aise au sein de cette équipe, trés
ouverte a nos propositions, et qui nous a beaucoup
accompagnés dans la réalisation de certaines activités. Lors
de ce mois de juin, nous avons pu proposer de nombreuses
activités manuelles aux enfants qui venaient au local
d’Alouette : ils ont pu réaliser des attrape-réves, des bracelets
et des colliers, des scoubidous, et des fresques/grands
collages (clown dessiné par nos soins et colorié par eux).
Nous avons fait aussi du sport avec eux, du basket et du
volley, mais aussi du football ou de la danse avec des rubans.
Les jeux de récré que nous faisions régulierement, comme les
chaises musicales, le limbo ou la tomate, remportaient eux
aussi un franc succes.

Toutes ces activités nous ont permis d’apprendre a connaitre
certains enfants, notamment ceux qui revenaient le plus
souvent. Quelques trés bons souvenirs comme les repas
préparés par Nanay, les chorégraphies sur "Let’s kill this love"
de Black Pink, le "tapsilog du Wowow", le petit de 3-4ans qui
hurlait Hello par la fenétre tous les midis, les mangues, les
nombreux dessins des enfants, les legcons de Tagalog, la team
Umabot Ka et, de maniére générale, toutes les activités
réalisées la-bas. g waEe e o

Walatta ZEBINA, 19 ans, Sciences Po St-Germain-en-Laye
J’ai découvert la Fondation Alouette grace a I'association de
mon école, "Solidarités". La Fondation nous a été présentée
par les étudiants qui, 'année passée, y avaient effectué un
projet de volontariat. Leur présentation m’a convaincue et
poussée a participer a la mission de volontariat de cette
année avec cing autres camarades.

Pour moi, les enjeux étaient multiples: premiérement
contribuer "extérieurement" au fonctionnement de la fondation
et secondement apporter ma pierre a I'édifice, cette fois-ci
d’un point de vue interne en allant sur place.

La premiére partie du projet était donc en dehors de notre
séjour, hors du territoire philippin. Il s’agissait d’'une levée de
fonds que I'on a menée en France. On a mis en place
plusieurs initiatives : ventes de goodies et de gateaux dans
notre établissement scolaire, petits pots placés dans les
commerces de Saint-Germain-en-Laye, cagnotte en ligne,

participation a un concours lancé par la municipalité et
demande de bourse auprés de l'université de Cergy Pontoise.
Les revenus amassés étaient destinés : au financement de
I'achat de fournitures pour les enfants, et le reste, constituant
I'écrasante majorité de notre collecte, a été intégralement
reversé a la Fondation.

C’est donc dans un second temps que le projet prenait corps
aux Philippines, et plus précisément dans le centre de Pasay
City. Nous y avons passé trois semaines, du 3 au 28 Juin,
précisément pendant la période de la rentrée des classes.
Mon souhait le plus profond, et justifiant par ailleurs ma
présence sur place, était de pouvoir offrir a ces enfants de
milieu défavorisé des divertissements au méme titre que
n’importe quel enfant dans le monde. En d’autres termes, des
activités que l'on essayait de diversifier dans un espace sdr,
c’est-a-dire les locaux de la fondation. Avec mes camarades,
nous avons organisé des ateliers sportifs, atelier arts
plastiques, mais aussi des salles de jeux et des jeux
d’équipes. En dehors de ces journées exclusivement dédiées
aux enfants, nous avons voulu contribuer au maintien de la
qualité des locaux : peinture du portail, des murs, rénovation
du mobilier ; et nous avons également tenu & participer a la
vie du quartier, notamment avec une matinée de nettoyage
symboliqgue du quartier avec les membres de la fondation et
les enfants.

Si, initialement, nous devions étre principalement en contact
avec les enfants de la fondation, nous avons finalement aussi
pu nous occuper d’'un plus grand public et donc essayé de
faire profiter un plus grand nombre de notre présence. Nous
avons d'ailleurs, accompagnés de l'ensemble de I'équipe,
passé une matinée avec des enfants qui n’étaient pas des
habitués du centre.

Je pourrais parler encore pendant de longs paragraphes de
toutes nos expériences avec les enfants, de tous les moments
passés ensemble. Je pourrais m’extasier dans de longues
phrases & propos de leur malice, de leurs talents, de leur
intelligence et de tous les potentiels dont ils ont fait preuve
autant au niveau sportif quau niveau créatif. Il y a
énormément de choses a dire, a raconter mais ce petit
résumeé ne sera jamais assez long pour toutes les exprimer.
La ou ce projet n’était qu’'une mission de volontariat pleine de
bonne volonté, censée durer quelques mois et devant prendre
fin une fois de retour en France, c’est finalement une histoire
bien plus longue qui a commencé. En effet, je souhaite
véritablement garder un lien avec la fondation, apporter une
contribution financiere et méme peut-étre y revenir un jour.

Ebbane VALLAEYS, Sciences Po Saint-Germain-en-Laye

Je me suis rendue du 3 au 28 juin 2019 aux Philippines, en
tant que volontaire d’Association Alouette. Avec 5 autres
étudiants de Sciences Po Saint-Germain-en-Laye, nous nous
sommes rendus, durant ces 3 semaines, au Centre de Pasay
City, avec pour but de proposer des activités (jeux, sports,
dessins ou bricolages) aux enfants. Nous avions découvert
'association lorsque des étudiants de 2e année nous ont
présenté le projet qu’ils ont mené a bien en 2018. En voyant le
sourire des enfants sur les photos accompagnant la
présentation, nous avons décidé de partir a notre tour. Le
mois s’est trés bien déroulé, nous avons pu accueillir les
enfants sponsorisés par Alouette dans les locaux de la
Fondation, mais aussi des enfants vivant dans la rue du
bidonvile de Malibay (n’étant, eux, pas forcément
sponsorisés). Grace a I'argent récolté en France avant notre
départ, nous avons pu acheter jeux et matériel de sport. Le



reste de la levée de fonds a été versé a Association Alouette
et sera utilisé pour construire un nouveau batiment au Centre
d’accueil de Palawan. Entre matchs de basket, sport trés
apprécié aux Philippines, volley ou football, activités
manuelles (coloriages, réalisation d’'une fresque, confection
d’"attrape-réves") et jeux de société, nous avons partagé des
moments inoubliables avec eux. J'ai été impressionnée par la
joie de vivre des philippins, enfants comme adultes, le sourire

o A
aux lévres, chaque jour le méme entrain pour les activités
concernant les premiers, un accueil bienveillant et toujours
chaleureux de la part des seconds. J'ai réalisé combien un
petit geste peut apporter de joie. C'est avec beaucoup
d’émotion et le cceur plein de souvenirs que je rentre en
France. Si j'avais su que ce voyage transformerait ma fagon
de concevoir les choses, je ne m’attendais pas a une telle
expérience. J'ai été évidemment frappée par I'extréme
pauvreté dans laquelle enfants et adultes évoluent. Nous
savons tous que le confort de notre vie d'occidentaux de
classe moyenne n’équivaut en rien a ce que vivent les 3/4 de
la population du globe, peu se rendent compte de la chance
que nous avons. |l faut 'avouer, je suis aussi partie pour me
rendre compte de cela, la vision des bidonvilles et de leur
extréme pauvreté, ponctuée par un terrible contraste entre les
quartiers plus aisés et la normalisation d’'une société de
consommation exacerbée, qui prend énormément de place
sur la culture locale, m’a fait réfléchir. Les Philippines sont un
pays merveilleux qui regorge de paysages a couper le souffle.
Nous avons eu, en effet, la chance de voyager durant notre
temps libre. Je prie pour la conservation tant de la nature que
de la culture philippine. Si javais la possibilité de repartir, je
n’hésiterais pas une seule seconde ! Un grand merci a
Alouette, toute son équipe ainsi que les enfants, pour leur
accueil et leurs sourires.

N

Ma contribution mensuelle : Attention !

Depuis 2014, le montant d'un parrainage est de 25 €/mois.
Or, seuls 37 % des parrains/marraines versent
effectivement cette somme !

Mais 63% n'ont pas pensé a faire le changement et sont
restés a 23 €, voire, pour les plus anciens,19,82 € chaque
mois ! Or les 25 € sont absolument nécessaires pour
couvrir les frais qu'entraine la scolarisation d'un enfant.

J'Al COMPRIS !

COMMENT FAIRE POUR MODIFIER MON VERSEMENT ?
1 - Vérifier sur mon relevé bancaire le montant prélevé
chaque mois par Association Alouette.

2 - S'il est inférieur a 25 € (pour un parrainage), demander
au trésorier Bernard Descoubes (alouettecompta@free.fr)
un mandat SEPA pour effectuer la petite modification.
3 - Une fois ce nouveau mandat SEPA rempli et signé, ne
pas oublier de le renvoyer !!!

ET VOILA , C'EST FAIT. MERCI A TOUS !

Assurez-vous d'étre a jour de votre cotisation annuelle :
25 euros al'ordre d'Association Alouette
ou d'avoir donné votre autorisation au Trésorier
pour la prélever en janvier.

"Quand tu donnes,

tu recois plus que tu ne donnes,

car tu n'étais rien et tu deviens."
(Antoine de Saint-Exupéry) /

La solidarité est notre avenir.

Ne l'économisons pas. /

Pour protéger son cceur :
Altruisme
Bienveillance
Gratitude

Association Alouette remercie chaleureusement pour leur
soutien sans faille :

La Voix de I'Enfant et le programme "Demain",

Chance for Growth,

Planéte Coeur,

Friends of Alouette International,

Pierre-Alexandre Huber et sa société Ecoidées pour
I'impression du "Chant de I'Alouette” et des dépliants du
programme de parrainage,

ainsi que tous les parrains, marraines et donateurs pour
leur généreuse fidélité.

Pour faire un cadeau a votre filleul(e)

Lors de mon prochain voyage aux Philippines, je remettrai de
votre part a votre filleul(e) le(s) cadeau(x) qu'il(elle) aimerait
recevoir. Afin de permettre a I'équipe d'AFPI de faire les
achats correspondants sur place, vous pouvez envoyer la
somme que vous voulez y consacrer :

- soit par chéque bancaire établi a l'ordre d'Association
Alouette, a adresser a notre Trésorier, Bernard Descoubes,
34 avenue de la République, 78230 Le Pecq,

- soit par virement sur le compte postal d'Association Alouette,
en précisant I'objet de ce virement.

Colette DEMEURE
Présidente d'Association Alouette

ASSOCIATION ALOUETTE
Siege : 34 avenue de la République - 78230 LE PECQ
Trésorier : Bernard Descoubes (méme adresse postale)
Tél.: 013976 63 64
Email : alouettecompta@free.fr
Secrétariat : Marie-Noélle Dupuis
Tél.: 06 71 72 20 90
Email : alouettefrance@free.fr
Gestion des parrainages : Valentine CHATEL
Tél. : 07 67 05 89 22
Email : alouetteparrainage@gmail.com
Gestion des stagiaires et volontaires : Aicha Canova
Tél. : 07 64 22 12 05
Email : alouettestage.volontariat@gmail.com
Présidente : Colette Demeure
Email : alouettepresident@gmail.com




