
Alouette Foundation of the Philippines 

Région d’Abra – Bénéficiaires du Programme d’Assistance Educative 

Distribution de vitamines – 15 mars 2021 

Nous protéger et maintenir un mode de vie sain est ce dont nous avons besoin en cette période de pandémie. Cette pandémie 

nous a posé un nouvel ensemble de défis et il est très important de connaître les faits et de prendre les précautions appropriées. 

Ces vitamines sont une grande contribution dans le renforcement du système immunitaire des bénéficiaires. Une bonne nutrition 

devrait être notre priorité. Un grand merci à Association Alouette et à tous les donateurs pour vos dons. Merci d’avoir soutenu 

nos objectifs, nous vous sommes très reconnaissants de votre engagement et de votre amour pour ces familles. 

Merci aux coordinatrices régionales et au personnel d’Alouette Foundation à Palawan, Baguio, province de Quezon, Pasay et 

Batangas pour avoir fait les distributions de vitamines. Votre dévouement et votre persévérance sont vraiment incroyables ! 



Alouette Foundation of the Philippines 

Région d’Abra – Bénéficiaires du Programme d’Assistance Educative 

Distribution de vitamines – 15 mars 2021 



Alouette Foundation of the Philippines 

Région de Pangasinan – Bénéficiaires des Programmes de Parrainages et d’Assistance Educative 

Distribution de vitamines – 16 mars 2021 

Il n’existe toujours pas de traitements spécifiques de la COVID-19, c’est pourquoi il est important de nous protéger en suivant 

toutes les mesures de précaution et en dehors de cela, nous devons toujours maintenir une alimentation saine. Ces vitamines 

sont d’une grande aide pour renforcer l’immunité des bénéficiaires. Merci à Association Alouette et à tous les donateurs pour cet 

acte généreux. Votre engagement à prendre soin de ces familles est très apprécié. 



Alouette Foundation of the Philippines 

Région de Pangasinan – Bénéficiaires des Programmes de Parrainages et d’Assistance Educative 

Distribution de vitamines – 16 mars 2021 



Alouette Foundation of the Philippines 

Région de Pangasinan – Bénéficiaires des Programmes de Parrainages et d’Assistance Educative 

Distribution de vitamines – 16 mars 2021 



Alouette Foundation of the Philippines 

Région de Cebu – Bénéficiaires du Programme de Parrainage 

Distribution de vitamines – 16 mars 2021 

La situation mondiale actuelle provoquée par la pandémie de COVID-19 nous a rendus plus conscients de l’importance de 

maintenir notre corps en bonne santé. Une des nombreuses façons d'y arriver, en plus des protocoles de sécurité nécessaires, 

consiste également à renforcer notre santé en mangeant sainement, en faisant de l’exercice et en prenant des vitamines. Ces 

vitamines sont très appréciées car elles peuvent aider les bénéficiaires à renforcer leur immunité en l’attente d’un vaccin. 

Encore une fois, nous sommes reconnaissants aux adhérents d'Association Alouette et à tous les donateurs pour avoir permis 

ces distributions de vitamines aux familles bénéficiaires. Votre soutien inconditionnel est très apprécié. 



Alouette Foundation of the Philippines 

Quezon Province – Bénéficiaires du Programme de Parrainage 

Distribution de vitamines – 16 mars 2021 

Chaque famille de bénéficiaires  d’Alouette Foundation dans la province de Quezon a reçu un colis contenant : 

1 flacon de 250 ml de multivitamines, 1 flacon de 250 ml de vitamine C, 1 boîte de 100 gélules de multivitamines et 1 boîte de 

100 comprimés de vitamine C. 

Maraming salamat po Association Alouette. En cette période d’épidémie de COVID-19, cela peut vraiment être une grande aide 

pour les bénéficiaires en leur permettant de stimuler leur système immunitaire, puisque le vaccin COVID-19 n’est pas encore 

disponible pour tout le monde. 



Alouette Foundation of the Philippines 

Île de Palawan - Bénéficiaires du Programme de Parrainage 

Distribution de vitamines – 17 mars 2021 

Les bénéficiaires d’Association Alouette à Palawan ont reçu un colis contenant de la vitamine C et des multivitamines.  

Alouette Foundation tient à assurer la bonne santé de nos bénéficiaires et de leurs familles pour les aider à renforcer leur 

système immunitaire. Nous fournissons une assistance éducative tout en assurant la bonne santé et la sécurité de nos 

bénéficiaires. Nous sommes très reconnaissants aux parrains, marraines et donateurs pour leur participation à cette opération. 

Restez en sécurité et en bonne santé. 



Alouette Foundation of the Philippines 

Île de Palawan - Jeunes filles du Centre d’Accueil de Luzviminda 

Distribution de vitamines – 17 mars 2021 



Alouette Foundation of the Philippines 

Région de Baguio City - Bénéficiaires des Programmes de Parrainage et d’Assistance à l’Education 

Distribution de vitamines - 18, 19, et 23 mars 2021 

Actuellement, la pandémie de COVID-19 circule toujours dans le monde entier et l’une des meilleures façons de survivre est de 

renforcer notre système immunitaire. La distribution de vitamines est très utile à l’heure où les cas sont en augmentation. 

Alouette Foundation et les bénéficiaires expriment leur gratitude à Association Alouette et à tous les donateurs pour leur 

généreuse participation à cette opération.  Maraming Salamat po Association Alouette pour votre générosité.  



Alouette Foundation of the Philippines 

Région de Baguio City - Bénéficiaires des Programmes de Parrainage et d’Assistance à l’Education 

Distribution de vitamines - 18, 19, et 23 mars 2021 



Alouette Foundation of the Philippines 

Région de Baguio City - Bénéficiaires des Programmes de Parrainage et d’Assistance à l’Education 

Distribution de vitamines - 18, 19, et 23 mars 2021 



Alouette Foundation of the Philippines 

Bidonville de Malibay - Pasay City - Bénéficiaires des Programmes de Parrainage et d’Assistance à l’Education 

Distribution de vitamines – 22 mars 2021 

Notre combat contre la pandémie du COVID-19 se poursuit. Nous avons appris à être plus soucieux de notre santé : manger 

sainement et prendre des vitamines pour renforcer notre système immunitaire. A cet égard, la distribution de vitamines à nos 

bénéficiaires est une activité très utile. Alouette Foundation et les bénéficiaires souhaitent exprimer leur profonde gratitude à 

Association Alouette et à tous les donateurs pour leur indéfectible soutien et leur générosité . 



Alouette Foundation of the Philippines 

Bidonville de Malibay - Pasay City - Bénéficiaires des Programmes de Parrainage et d’Assistance à l’Education 

Distribution de vitamines – 22 mars 2021 

Notre combat contre la pandémie du COVID-19 se poursuit. Nous avons appris à être plus soucieux de notre santé : manger 

sainement et prendre des vitamines pour renforcer notre système immunitaire. A cet égard, la distribution de vitamines à nos 

bénéficiaires est une activité très utile. Alouette Foundation et les bénéficiaires souhaitent exprimer leur profonde gratitude à 

Association Alouette et à tous les donateurs pour leur indéfectible soutien et leur générosité . 


